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; s SCHULE
Menu September ¢
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
31. August 1. September 2. September 3. September 4. September
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet

Gemdisecurry mit Linsen und
Tofu, Duftreis

Gnocchi alla Romana mit
frischem Gemiise

Poulet Picatta mit
Tomatenspaghetti und

*k%k

Lasagne mit Rindfleisch

*k%

Wahen Tag slss und salzig
mit verschiedenen Salaten

Blumenkohl
7. September 8. September 9. September 10. September 11. September
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet

Hornli Gratin mit Riebli und
Lauch

14. September

*kk

Parmesanrisotto mit Kirbis
und frischem Spinat

*kk

Kartoffelrdsti mit Speck und
Spiegelei

Salatbuffet

*k%k

Happy Zmittag MZS 2

Salatbuffet

*kk

Rotes Linsendal mit
Basmatireis und Naan Brot

15. September
Salatbuffet

16. September

17. September

18. September

Knabenschiessen

21. September

*kk

Pastaplausch
(Italien)

Salatbuffet

*kk

Gemdusestrudel mit Blatterteig
und Tomatensauce

Salatbuffet
Kalbsbratwurst mit
Zwiebelsauce, Bratkartoffeln
und Gemiise

Salatbuffet

*kk

Ofenfleischkase mit
Kartoffelgratin und Gemise

Salatbuffet

22. September
Salatbuffet

23. September

24. September

25. September

*k*k

Fajitas mit Poulet und
Beilagen zum selberfillen

*k*k

Gebratener Reis mit
Vegetarischen

Salatbuffet

*k*k

Ofenkartoffeln mit Quark Dip

Salatbuffet

*k*k

Vollkornpasta mit Linsen-

Salatbuffet

*k%

Dorschfilets «Bordolaise»

und Kase Gemise Bolognese mit Ebly und Spinat
Frdhlingsrollen
28. September 29. September 30. September 1. Oktober 2. Oktober
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
Kkk Kk Fkk JM ‘ -
Pizza Rindsgulasch mit Forellenfilet mit Risotto und i
Kartoffelstock und Gemise Herbstgemuse » Sl
Happy Zmittag Agerten '

-® Wzum Mittagessen servieren wir taglich Rohkostgemise, Friichte und Salate
- #® Das Mittagessen wird im Hort Wolfetsloh taglich von der Gastrokiiche Agerten frisch geliefert

Anderungen vorbehalten

Fleisch und Fleischerzeugnisse: CH-Bio / Fisch CH/EU Zucht oder Wildfang / Alle Teigwaren Hartweizengriess ohne Ei /
Happy Z'Mittag: Meni von den Kindern gestaltet

Brot: Albis Beck / aus eigener Produktion Herkunft CH
D zu Allergenen erhalten Sie bei unserem Kiichenteam: 043 466 10 52



& SéHUl.E
. PRIMAR
Menu September 7 WETTSWIL

Anderungen vorbehalten

Fleisch und Fleischerzeugnisse: CH-Bio / Fisch CH/EU Zucht oder Wildfang / Alle Teigwaren Hartweizengriess ohne Ei /
Happy Z'Mittag: Meni von den Kindern gestaltet

Brot: Albis Beck / aus eigener Produktion Herkunft CH
D zu Allergenen erhalten Sie bei unserem Kiichenteam: 043 466 10 52



