
Menü Oktober 

Änderungen vorbehalten 
Fleisch und Fleischerzeugnisse: CH-Bio / Fisch CH/EU Zucht oder Wildfang / Alle Teigwaren Hartweizengriess ohne Ei /  
Happy Zmittag: Menü von den Kindern gestaltet 
Brot: Albis Beck / aus eigener Produktion Herkunft CH 

   zu Allergenen erhalten Sie bei unserem Küchenteam: 043 466 10 52  

 

 

       Zum Mittagessen servieren wir täglich Rohkostgemüse, Früchte und Salate.  

         Das Mittagessen wird im Hort Wolfetsloh täglich von der Gastroküche Ägerten frisch geliefert.  

28. September 29.September 30. September 1. Oktober 2. Oktober 

   
Salatbuffet 

*** 
Älplermaggronen mit 

hausgemachtem Apfelmus 
und Röstzwiebeln 

Salatbuffet 
*** 

Tortelloni mit Käserahmsauce 
und Kürbis 

5. Oktober 6. Oktober 7. Oktober 8. Oktober 9. Oktober 

 

Herbstferien 

 

Herbstferien  

 

Herbstferien 

 

Herbstferien 

 

Herbstferien 

12. Oktober 13. Oktober 14. Oktober 15. Oktober 16. Oktober 
 

Herbstferien 

 

Herbstferien 

 

Herbstferien 

 

Herbstferien  

 

Herbstferien 

19. Oktober 20. Oktober 21. Oktober 22. Oktober 23. Oktober 

Rohkost, Salat, Suppe 
*** 

Pasta mit CinquePii und 
Federkohlpesto 

 

Rohkost, Salat, Suppe 
*** 

Wienerli im Teig mit farbigem 

Ofengemüse 

Rohkost, Salat, Suppe 
*** 

Pizza 

Rohkost, Salat, Suppe 
*** 

Linsendal mit Basmatireis und 
Naanbrot  

Rohkost, Salat, Suppe 
*** 

Poulet Geschnetzeltes mit 
Polenta und Gemüse 

26. Oktober 27. Oktober 28. Oktober 29. Oktober 30. Oktober 

Rohkost, Salat, Suppe 
*** 

Herbstliche Gemüselasagne 
mit Kürbis  

Rohkost, Salat, Suppe 
*** 

G’hacktes und Hörnli mit 
hausgemachtem Apfelmus 

Rohkost, Salat, Suppe 
*** 

Tomatenrisotto mit Parmesan 
und Gemüse 

Rohkost, Salat, Suppe 
*** 

Käseschnitten mit 
Kartoffelsalat 

Rohkost, Salat, Suppe 
*** 

Happy Zmittag MZS 


